
親子で楽しめるCafe
憩いの時間

2022年5月15日（日）10：00～11：30

10：00～10：20　ミニ講話

『子育てに役立つお薬手帳の使い方』
若林由香子（NPO法人HAP）

10：20～11：30

『アロマのある暮らし～Re:アロマで自分を整える～』
スズキアキコ

♦申込方法
HAP研修申込管理システム（HAPのHPに掲載）よりお申し込みください
♦参　加　費
会員1,000円（HAPパスポート利用可）、非会員1,500円、お子さん無料
◎日本薬剤師研修センター研修受講単位の発行はありません

【主　催】	特定非営利活動法人Healthy Aging Projects for Women （NPO法人HAP）

第1回

スズキアキコ
薬剤師

AHIS認定　嗅覚反応分析士
AEAJ認定アロマテラピーインストラクター

講師

お子さんも
ご一緒に
どうぞ♡

2022年 第1回 5月15日（日）
第2回 8月 7日（日）
第3回 11月 6日（日）

2023年 第4回 2月19日（日）

お申し込みは
こちら



親子で楽しめるCafe
憩いの時間

2022年8月7日（日）10：00～11：30

10：00～10：20　ミニ講話

『子育てに役立つお薬手帳の使い方』
若林由香子（NPO法人HAP）

10：20～11：30

『本のある暮らし～楽しく自由に本を読む～』
スズキアキコ

♦申込方法
HAP研修申込管理システム（HAPのHPに掲載）よりお申し込みください
♦参　加　費
会員1,000円（HAPパスポート利用可）、非会員1,500円、お子さん無料
◎日本薬剤師研修センター研修受講単位の発行はありません

【主　催】	特定非営利活動法人Healthy Aging Projects for Women （NPO法人HAP）

第2回

スズキアキコ
薬剤師

AHIS認定　嗅覚反応分析士
AEAJ認定アロマテラピーインストラクター

講師

お子さんも
ご一緒に
どうぞ♡

2022年 第1回 5月15日（日）
第2回 8月 7日（日）
第3回 11月 6日（日）

2023年 第4回 2月19日（日）

お申し込みは
こちら



親子で楽しめるCafe
憩いの時間

2022年11月6日（日）10：00～11：30

10：00～10：20　ミニ講話

『子育てに役立つお薬手帳の使い方』
若林由香子（NPO法人HAP）

10：20～11：30

『手帳のある暮らし～手帳を自分らしく使う～』
スズキアキコ

♦申込方法
HAP研修申込管理システム（HAPのHPに掲載）よりお申し込みください
♦参　加　費
会員1,000円（HAPパスポート利用可）、非会員1,500円、お子さん無料
◎日本薬剤師研修センター研修受講単位の発行はありません

【主　催】	特定非営利活動法人Healthy Aging Projects for Women （NPO法人HAP）

第3回

スズキアキコ
薬剤師

AHIS認定　嗅覚反応分析士
AEAJ認定アロマテラピーインストラクター

講師

お子さんも
ご一緒に
どうぞ♡

2022年 第1回 5月15日（日）
第2回 8月 7日（日）
第3回 11月 6日（日）

2023年 第4回 2月19日（日）

お申し込みは
こちら



親子で楽しめるCafe
憩いの時間

2023年2月19日（日）10：00～11：30

10：00～10：20　ミニ講話

『子育てに役立つお薬手帳の使い方』
若林由香子（NPO法人HAP）

10：20～11：30

『占いのある暮らし～占いも数ある情報のうちの1つです～』
スズキアキコ

♦申込方法
HAP研修申込管理システム（HAPのHPに掲載）よりお申し込みください
♦参　加　費
会員1,000円（HAPパスポート利用可）、非会員1,500円、お子さん無料
◎日本薬剤師研修センター研修受講単位の発行はありません

【主　催】	特定非営利活動法人Healthy Aging Projects for Women （NPO法人HAP）

第4回

スズキアキコ
薬剤師

AHIS認定　嗅覚反応分析士
AEAJ認定アロマテラピーインストラクター

講師

お子さんも
ご一緒に
どうぞ♡

2022年 第1回 5月15日（日）
第2回 8月 7日（日）
第3回 11月 6日（日）

2023年 第4回 2月19日（日）

お申し込みは
こちら


